
令和7年
岡崎高校定時制

月 火 水 木 金

7 8 9 10 11

0 0 牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

入学式
にゅうがくしき

１学期
がっき

始業式
しぎょうしき

チキンカレー ご飯
はん

ご飯
はん

0 0 コンソメスープ チキンのしょうが炒
いた

め いわしのうめ煮
に

0 0 0 みそ汁
しる

五目
ごもく

きんぴら

0 0 0 0 みそ汁
しる

14 15 16 17 18

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

ご飯
はん

豚丼
ぶたどん

ご飯
はん

ご飯
はん

肉
にく

みそうどん

マーボーどうふ 若竹
わかたけ

のみそ汁
しる

鶏肉
とりにく

とうずらの五目煮
ごもくに

タッカルビ 厚
あつ

あげのさっぱり炒
いた

め

にら玉
たま

スープ 0 中華
ちゅうか

スープ わかめスープ 0

0 0 0 0 0

21 22 23 24 25

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

バターピラフ ご飯
はん

ミルクロール ご飯
はん

ご飯
はん

ひき肉
にく

のベジスープ チキンとブロッコリーの炒
いた

め煮
に

クリーミーコロッケ 鶏肉
とりにく

の和風
わふう

甘酢
あまず

炒
いた

め 新
しん

じゃがのソテー

0 レバー入
い

りつくね キャベツソテー みそ汁
しる

コーンサラダ

0 みそ汁
しる

お豆
まめ

のスープ煮
に

0 チキンボールスープ

28 29 30

牛乳
ぎゅうにゅう

0 牛乳
ぎゅうにゅう

ご飯
はん

昭和
しょうわ

の日
ひ

ご飯
はん

春
はる

キャベツのピリ辛
から

炒
いた

め 0 たらの銀紙
ぎんがみ

巻
ま

き

焼
や

きぎょうざ 0 鶏
とり

じゃが

チンゲンサイのスープ 0 みそ汁
しる

給 食 献 立 表4月

　　♦使
し

用
よう

食
しょく

品
ひん

の詳
しょう

細
さい

は｢食
しょく

品
ひん

群
ぐん

別
べつ

献
こん

立
だて

表
ひょう

｣をご覧
らん

ください。


