
令和8年
岡崎高校定時制

月 火 水 木 金

6 7 8【給食
きゅうしょく

オリ（1年
ねん

）】 9 10

0 0 牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

入学式
にゅうがくしき

始業式
しぎょうしき

キーマカレー ご飯
はん

ご飯
はん

0 0 キャベツスープ チキンと玉子
たまご

の和風
わふう

炒
いた

め 四川風
しせんふう

厚
あつ

あげのそぼろ煮
に

0 0 0 みそ汁
しる

チキンボールスープ

0 0 0 0 0

13 14 15 16 17

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

ご飯
はん

ご飯
はん

ご飯
はん

ミルクロール ご飯
はん

鶏肉
とりにく

と切干
きりぼし

のうま煮
に

からあげとポテトの甘辛煮
あまからに

カラフルチキンソテー ハンバーグの煮込
にこ

みソースがけ さばの八丁
はっちょう

みそ煮
に

みそ汁
しる

ゆずサラダ こまつなのスープ ビーンズカレースープ 油
あぶら

あげの千草
ちぐさ

炒
いた

め

0 0 0 0 すまし汁
じる

20 21 22 23 24

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

ご飯
はん

ご飯
はん

山菜
さんさい

ご飯
はん

チキンカツ丼
どん

ちゃんぽんラーメン

グリルヤンニョムチキン 肉団子
にくだんご

のさっぱり炒
いた

め レバーつくね ウインナーポトフ 小籠包
しょうろんぽう

ナムル風
ふう

ソテー たぬき汁
じる

厚
あつ

焼
や

きたまご 0 青
あお

じそサラダ

うずらスープ 0 みそ汁
しる

0

27 28 29 30

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

0 牛乳
ぎゅうにゅう

ご飯
はん

ご飯
はん

昭和
しょうわ

の日
ひ

ご飯
はん

あじの南蛮
なんばん

がけ チキンのしょうが焼
や

き 0 いわしの梅煮
うめに

中華
ちゅうか

スープ ごろごろ根菜
こんさい

煮
に

0 和風
わふう

カレー炒
いた

め

0 みそ汁
しる

0 なめこ汁
じる

給 食 献 立 表4月

　　♦使
し

用
よう

食
しょく

品
ひん

の詳
しょう

細
さい

は｢食
しょく

品
ひん

群
ぐん

別
べつ

献
こん

立
だて

表
ひょう

｣をご覧
らん

ください。


